
介護職員初任者研修日程　(平成２５年度)

月 日 曜日科目 講　　習　　内　　容 　時間 講師 実　施　施　設

6 18 火 理論 老化の理解（高齢者と健康） （２時間） 松本 宮崎福祉医療カレッジ

18 火 社福 介護の基本（介護における安全の確保とリスクマネジメント/介護職の安全） （２時間） 黒木 宮崎福祉医療カレッジ

19 水 技術
生活支援技術（移動に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介
護・　体位姿勢の介護） （２時間） 松本 宮崎福祉医療カレッジ

25 火 理論 認知症の理解（認知症を取り巻く状況） （２時間） 松本 宮崎福祉医療カレッジ

25 火 社福 障害の理解（障害の基本的理解） （２時間） 黒木 宮崎福祉医療カレッジ

26 水 技術
生活支援技術（移動に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介
護・　体位姿勢の介護・実技） （２時間） 松本 宮崎福祉医療カレッジ

7 2 火 理論 認知症の理解（医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理） （２時間） 松本 宮崎福祉医療カレッジ

2 火 社福
障害の理解(障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の特徴、かかわ
り支援等の基礎的知識～知的障害・精神障害） （２時間） 黒木 宮崎福祉医療カレッジ

3 水 技術
生活支援技術（移動に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介
護・　体位姿勢の介護・実技） （２時間） 松本 宮崎福祉医療カレッジ

9 火 理論 認知症の理解（認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活・家族への支援） （２時間） 松本 宮崎福祉医療カレッジ

9 火 理論
障害の理解（障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の特徴、かかわ
り支援等の基礎的知識～身体障害） （２時間） 松本 宮崎福祉医療カレッジ

10 水 技術
生活支援技術（移動に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介
護・　衣類の着脱介護） （２時間） 松本 宮崎福祉医療カレッジ

16 火 理論
障害の理解（障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の特徴、かかわ
り支援等の基礎的知識～難病／家族の心理、かかわり支援の理解） （２時間） 松本 宮崎福祉医療カレッジ

16 火 技術
生活支援技術（移動に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介
護・　衣類の着脱介護・実技） （２時間） 松本 宮崎福祉医療カレッジ

17 水 技術
生活支援技術（移動に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介
護・　体位姿勢の介護・移乗） （２時間） 松本 宮崎福祉医療カレッジ

23 火 理論 振り返り（学習到達度チェック） （２時間） 松本 宮崎福祉医療カレッジ

23 火 社福 振り返り（学習到達度チェック） （２時間） 黒木 宮崎福祉医療カレッジ

24 水 技術
生活支援技術（移動に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介
護・　体位姿勢の介護・移乗・実技） （２時間） 松本 宮崎福祉医療カレッジ

30 火 社福 試験 （１時間） 黒木 宮崎福祉医療カレッジ

30 火 理論 試験 （１時間） 松本 宮崎福祉医療カレッジ


