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授業科目名 野球総合（ルール） 科目コード ２００９ 

開講クラス 福祉総合学科 コース  スポーツ福祉コース 学 年 ２年 

担当教員 

木下 豊 

実務経験教員（ 有 ・ 無 ） 

実務経験内容 

宮崎県大学野球リーグ審判長 

開講時期 
前期・後期・通年・特別講義・その他 授業コマ数 ３０時間 

必 須 ・ 選 択 ・ 選択必須 単 位 数 １単位 

使 用 

テキスト１ 

書 名 ２０２４年 公認野球規則 

著 者  

出版社 ベースボールマガジン社 

使 用 

テキスト２ 

書 名  

著 者  

出版社  

参考図書  

授業形態 講義 ・ 演習 ・ 実習 ・ 実験 ・ その他（       ） 

＜授業の目的・目標＞ 

・野球をする上で、ルールへの変更に対応させる。 

・審判資格３級習得に向けて審判の動きを覚える。 

＜授業の概要・授業方針＞ 

・日本野球連盟主催の試合のアンパイアとして、立審出来る技術、スキルを身につけさせて経

験させる。 

＜成績基準・評価基準＞ 

・授業態度、出席状況（当該科目の年間出席時間数が履修すべき授業時間数の 3 分の 2 以上

であること）から総合的に評価する。１００点法で６０点以上の成績をもって合格とする。 

＜使用問題集・注意事項＞ 

 

 

＜授業時間外に必要な学修内容、関連科目、他＞ 
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授業科目名 野球総合（ルール） 

回 授 業 内 容 備 考 

1 試合の目的  

２ 競技場① 競技場の設定  

3 競技場② 本塁  

４ 用具・ユニフォーム①（ボール・バット・グラブ）  

５ 用具・ユニフォーム②（ユニフォーム・商業的宣伝）  

６ 試合の準備① 審判員の任務  

７ 試合の準備① 審判員の任務・監督・オーダー用紙交換  

８ 試合の準備② 審判員の任務・特別ルール  

９ 試合の準備② 審判員の任務・ユニフォーム着用者禁止事項  

１０ 試合の準備③ 審判員の任務・安全対策  

１１ 試合の準備③ 審判員の任務・ダブルヘッダー  

１２ 試合の進行① 試合開始  

１３ 試合の進行① 試合開始  

１４ 試合の進行② 守備位置  

１５ 試合の進行② 守備位置  

１６ 試合の進行③ ベースコーチ  

１７ 試合の進行③ ベースコーチ  

１８ 試合の進行④ 打者  

１９ 試合の進行④ 打者  

２０ 反則行為について① オブストラクション  

２１ 反則行為について① 本塁での衝突プレー  

２２ 反則行為について② 走者の妨害  

２３ 反則行為について② 走者の妨害  

２４ 反則行為について③ 反則投球  

２５ 反則行為について③ 反則投球  

２６ 試合終了 サスペンデッドゲーム  

２７ 審判員の任務・資格  

２８ 審判員の任務・主審  

２９ 審判員の任務・塁審  

３０ 審判員の任務・塁審  

 


